MENU: GENER 2012

Col.legi “NTRA. SRA. DEL ROSARIO”
Fundacid Privada Educativa Dominiques de I’Ensenyament
C/ Mallorca 349 08013 BARCELONA

@ 932073 165 “CELIACS”
DILLUNS 9 DIMARTS 10 DIMECRES 11 DIJOUS 12 DIVENDRES 13
-Macarrons amb tomaquet s/g. -Llenties estofades- -Arros amb tomaquet i tonyina. -Sopa de pistons s/g. -Mongeta tendra i patata al vapor.
-Llug amb enciam. -Contra cuixa pollastre a la planxa i xips. | -Hamburguesa de vedella a la planxa -Truita de patates amb pernil dolg. -Mandonguilles a la jardinera.
amb xampinyons.
-Postres -Postres. -Postres. -Postres -Postres
DILLUNS 16 DIMARTS 17 DIMECRES 18 DIJOUS 19 DIVENDRES 20
-Tallarines a la bolonyesa s/g. -Crema de carbasso. -Sopa de pistons s/g. -Arros amb tomaquet i tonyina. -Llenties estofades amb verdureta.
-Nuggets de pollastre amb enciam i -Botifarra de porc amb rodes. -Estofat de gall d’indi amb verdureta. -Filet de llenguado a la andalusa amb -Croquetes de pollastre amb enciam.
pastanaga s/g. enciam s/g.
-Postres -Postres -Postres -Postres -Postres
DILLUNS 23 DIMARTS 24 DIMECRES 25 DIJOUS 26 DIVENDRES 27
-Escudella catalana s/g. -Minestra de verdures. -Espaguetis amb tomaquet s/g. -Cigrons amb patatetes. -Sopa de fideus s/g.
-Llibret de llom amb tomaquet fresc i -Contra cuixa de pollastre a la planxa -Salsitxes de pollastre amb salsa de -Llug a la planxa amb enciam, pastanaga | -Mandonguilles a la jardinera.
olives. amb enciam. tomaquet. i olives.
-Postres - Postres -Postres -Postres -Postres
DILLUNS 30 DIMARTS 31 DIMECRES 1 DIJOUS 2 DIVENDRES 3
- Arros amb tomaquet i tonyina. - Macarrons a la bolonyesa s/g. -Mongeta tendra i patata al vapor. -Sopa de pistons s/g. -Llenties estofades amb arros.
-Hamburguesa de vedella a la planxa -Filet de llenguado amb enciam i -Croquetes de pollastre amb enciam i -Truita de patates i formatge. -Pollastre a I'ast amb xips.
amb rodes i salsa de tomaquet. pastanaga. blat de moro.
-Postres -Postres -Postres -Postres -Postres

-Les postres consistiran en 4 dies de fruita fresca i 1 dia de lactic.
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